
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Ämterputz
Teambesprechung

Ämterputz
Teambesprechung

Ämterputz
Teambesprechung

Ämterputz
Teambesprechung

Ämterputz
Teambesprechung

Ämterputz
Teambesprechung

Arbeitstherapie / BVJ-
Unterricht
Hauswirtschaft / Küche
Schule
Gespräche / Termine

therap. Gruppe

Arbeitstherapie
Ergotherapie
Hauswirtschaft / Küche
Schule
Gespräche / Termine

Sportunterricht

Arbeitstherapie
Ergotherapie
Hauswirtschaft/Küche
Schule
Gespräche/Termine

Haus u. Zimmerreinigung

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

Arbeitstherapie 
Hauswirtschaft / Küche 
Schule
Gespräche / Termine 
Arbeitsreflexion

Arbeitstherapie 
Gespräche / Termine 
Hauswirtschaft / Sauna 
im Wechsel 
Arbeitsreflexion

Arbeitstherapie 
Ergotherapie 
Hauswirtschaft 
Gespräche / Termine 
Arbeitsreflexion

Großgruppe Zimmerputz

Arbeitstherapie 
Ergotherapie 
Hauswirtschaft/Küche 
Gespräche / Termine 
Arbeitsreflexion

Gruppenfahrt Elternbesuche
Freizeit

Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken Kaffeetrinken

Freizeitangebote je nach 
Angebot und Interesse 

Sport / gemeinsame 
Aktionen
Freizeit

Freizeit / gemeinsamer 
Sport

Sportprogramm
Freizeit Freizeit

Sport / gemeinsame 
Aktionen
Freizeit

Elternbesuche 
gemeinsame Aktionen

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Fußball / Freizeit Themen– u. Männerabend 
oder Suchtgruppe Klientengruppe

Sport /
gemeinsame Aktionen
Freizeit

Videoabend Freizeit Freizeit

Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion

Gottesdienst 2 x im 
Monat

Gespräche / Termine bei Psychologin / Sozialpädagogin (Sozialanamnese, Leistungsdiagnostik, Krisenintervention, Therapieverträge, Einzelgespräche, Vorbereitung und Begleitung zu 
Behörden (Polizei, Gericht, Jugendgerichtshilfe, Einwohnermeldeamt, Jugendamt, Arbeitsamt), zu Praktikumsvorstellung, zu Fachärzten, Gespräche und Begleitung zur Zukunftsplanung 
(Schule, Ausbildung, Wohnung, Behörden)
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