
Uhrzeit Ablauf 

06:30 Wecken, Morgentoilette (Frühstücksdienst) 

07:05 Frühstück 

07:30 Ämterputz 

08:10 Sammelgong zur Besprechung des Vormittags 

08:30 – 12:15 Ergo- und Arbeitstherapie, Schule, Hauswirtschaft, Gruppen- und 
Einzelgespräche 

12:15 Auswertung des Vormittags 

12:30 Mittagessen 

13:10 – 15:45 Sammelgong, danach Ergo- und Arbeitstherapie mit anschließender 
Auswertung 

16:00 Freizeitgong zur Besprechung der Freizeitaktivitäten 

16:30 – 18:30 Freizeit 

18:30 Abendessen 

20:00 Abendprogramm 

21:30 Tagesreflexion 

ca. 22:00 Nachtruhe 

 


